NOS SANDWICHS
COMBO SOUPE OU SALADE +2,738

LE BARAQUE @
AUDgrgings, zucchinis & champignons marings
tomates, poivrons, gpinards, luzerne & mayonnaise vegane aux nerbes,
surun pain tomates basilic (environ Gpouces)
Grille au orill panini
6,958 (ou 2 sandwichs pour 10,938

LE POULET TANDOORI
Poulet maring aux épices tandoori & ignons confits a I'grable,
tomates, épinards, fromage 4 Ia creme aux fines herbes & chutney aux
fruits, surune demi baguette
Grille au grill panini
10,958 (0u 6,958 pour un demi sandwich)

LE GLASSIQUE
Un classique sandwich sur demi bagustte
Jambon au romarin, beurre & fromage brie
6.998

LE WRAP VEGE @
Laitue, vega pate aux noix de Grenoble & persil,
carotte, concombre, oignon vert, luzerne confiture & menthe fraiche
Petit (9 pouces) 8.958
Grand (12 pouces) 12.958
Version péte de mangue 12.955 &N
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NOS SALADES
COMBO SOUPE 2,738

LA ZUGCHINI PESTO @ &
Spaghettis de zucchinis, pesto maison noix de grenoble & basilic
tomates, tomates sechées &noix
parmesan ou crumesan (végan, fait de noix de brésil)
snack 5.50$
rgpas 10958

LA MARINARA @ &
Spagnettis de zucchinis, sauce marinara (tomates, poivrons rouges, fraises)
tomates, tomates séchees & graines de lin
parmesan ou crumesan (vegan, fait de noix de bresil)
snack 4.233
8pas §.258

LA PAD THAI @ &
Spagnettis de zucchinis, carottes, poivrons rouges, chou rouge
sauce thai (4 base d'amandes)
pignon vert, amandes teriyaki
graings de sesame, graines de chia, graines de chanvre
snack 6.308
rgpas 12.95¢

LA GOURMANDE
Crée ta propre salade
C'gst toi le chef. Les seules limites sont celles de ton imagination
Prixselon Ie nombre d'items
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PLAT DU JOUR

Gnaque jour, une soupe et un plat du jour different
SUIVBZ-N0US SUT 16S resealx sociaux pour rester informes

) f@lanaraquegourmande
[6s plats du jour sont affiches en dgbut de semaing

Soupe du jour 3.208

Plat du jour 12.908*
Gombo Soupe ou salade +1.13%
Formule table gourmande 17.908

S0Upe 0u Salade « plat + dessert au choix + the ou cafe filtre

PETIT DEJEUNER LES DIMANCHES
fous I8 dimanches Ie petit dejeuner est servi de 8h30 a 14n.

L& Gourmand
Petitdejeuner différent chague semaine
L8 prix varie selon |6 plat propose

La crépe de la Baraque
Crépe aux fruits selon la saison et 'inspiration du chef
28"

*|6 prix du plat peut parfois differer en fonction du plat propose



NOS BREUVAGES

Gafe filtre 1.10§
ESPresso 2.798
Americano 2198
Cappuccino 3.208
Latte 3.20
Moka 3.9
Affogato 393
BSpresso + créme glacee
The-Tisane 9,798
Selection Camellia Sinensis
Ghocolat chaud

petit 7.498

grand 399$

smoothies 16 0z
Smoothie du moment

Kombucha
Selection fous de I'le

Boutellle d'eau
Fau petillante
B0ISSon Gazeuse

8
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449§
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LA PATISSERIE

NOS (6SS8rts sont disponibles pour manger sur place ou a
BMpOrter.
fous 188 jours, nous avons une selection (e desSerts en vitring.

NOS macarons : 1.50§/unite
bmacarons et plus : ne payez pas Ies taxes!
Desserttormatindividuel - varie entre 2,99§ et 4,438

Afin a'assurer une fraicheur impeccable, nos gateaux grands
formats sont disponibles sur demande. Nous en avons toujours en
Stock 8t il ne nous faudra que quelques minutes pour vous Ie dgcorer
L8s prixvarient selon la taille et 1a complexite du dessert

Tarte au fruits - 15.99§
4-6personnes : 15.438
6-8personnes : 22.90¢ 4 25.90§
8-10personnes : 27.90§ & 29.90
10-12personnes : 32.908 4 33.90§

Sivous desirez une saveur en particulier ou un dessert personnalise,
Veuillez passervotre commande un minimum de 48h & I'avance
[le plus tot sera e mieux)

Communiquez avec nous pour passer commande, pour aes guestions
0U POUrv0S Projets 6t evenements
118.907.9032 0u via labaraquegourmande@gmail.com



